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PRESSEINFORMATION (Bezirk Treptow-Köpenick)  

    
Mit der Bitte um redaktionelle Berücksichtigung und als   
Veranstaltungshinweis teilen wir mit: 

       Berlin, 13. Sept. 2007  
  

 
„Pfeffermäuse“ als Kneipp-Kita zertifiziert / Tag d er Offenen Tür  

Tägliche Arm-, Knie- und Fußbäder, Massagen, Waschungen und Wechsel-

bäder, frische Kräuter aus dem Garten – all das gehört zum Alltag in der Kita 

„Pfeffermäuse“ und ist nun sogar zertifiziert.  

Vor etwa drei Jahren machten sich die Mitarbeiter/innen der Kita unter der 

Trägerschaft der Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH auf den Weg, in Ergänzung 

zu ihrem ökologisch ausgerichteten Profil, einen gesundheitsfördernden Kita-

Alltag zu gestalten. Neben den Besuchen von Fortbildungskursen der 

Kneipp-Gesellschaft wurden eine Reihe baulicher Veränderungen (z.B. Ein-

bau einer Sauna) in der Kita vorgenommen.   

Seit Sommer ist die Kita nun anerkannte „Kneipp-Kita“. Die Zertifizierung 

wurde vom Kneipp-Verein Deutschland nach fest gelegten Standards der 

Gesundheitsprinzipien des Pfarrers Sebastian Kneipp vorgenommen. Damit 

ist die Kita eine von vier Berliner bzw. 150 deutschlandweit zertifizierten 

Kneipp-Kitas.  

Selbst im Winter stapfen die „Pfeffermäuse“ barfuss durch den Schnee und 

stärken damit ihr Abwehrsystem. Insgesamt hat sich die Krankheitsanfällig-

keit der Kinder in dieser Kita bereits jetzt nachweislich minimiert. 

Wer vor Ort einen Einblick in die Arbeit und das Konzept der Kita bekommen 

möchte, ist herzlich zum „Kneipp-Fest“ aus Anlass der Verleihung der Zertifi-

katsplakette eingeladen. 
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U: Freitag, 28. September ab 14:30 Uhr  
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U:    Kita „Pfeffermäuse“  

          Grüne Trift 138/Zur Nachtheide 137, 12557 Berlin 

Tel.:    65 173 05 | Mail : pfeffermaeuse@pfefferwerk.de  

 
 
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung 

• Wibke Reinsch | Abteilungsleiterin Kita | Fon: 443 83 449 | reinsch@pfefferwerk.de 

• Marina Ebeling | Kita-Leiterin | Fon: 65 173 05 | pfeffermaeuse@pfefferwerk.de  
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